
Глазунова Ю.А. 

Учитель-логопед МАДОУ «Детский сад 20 «Аленушка» 

Сысертский муниципальный округ, с.Патруши 

Приобщение детей и родителей к семейным ценностям 

Семейные ценности — это система убеждений, принципов и норм, 

определяющая поведение членов семьи. Они включают в себя как духовные 

ценности, так и практические правила взаимодействия. Основная задача — 

укрепление отношений между родственниками, обеспечение 

взаимопонимания и воспитание детей в духе уважения и любви. 

Это в первую очередь дом, когда он полон родных и любимых людей, где 

можно найти успокоение и поддержку, где тебя все любят и заботятся о тебе. 

Это тыл и фундамент, на котором строится вся жизнь. Все мы рождаемся в 

семье, а вырастая, создаем свою собственную. Для ребёнка семья – это среда, 

в которой складываются условия его физического, психического, 

эмоционального и интеллектуального развития. 

Предлагаются такие игры: 

Подбери признаки:  (Какая у вас семья? - большая, дружная , крепкая, 

трудолюбивая,  здоровая, заботливая, счастливая и др.) ассоциации слово-

картинка. 

 «Секретное рукопожатие» Так издавна узнавали друг друга члены общин, 

организаций или кланов. Семейное рукопожатие гораздо важнее, чем просто 

знак того, что вы, например, «из семьи Петровых». Это ощутимое 

доказательство поддержки и тепла близких людей. 

 «Семейные объятия» Психологи советуют родителям почаще обнимать 

своих детей, чтобы те росли спокойные и уверенные в собственных силах.  

 «Сказка на ночь» Некоторые традиции семейного воспитания важны для 

развития личности ребёнка. Дети, чьи родители баловали их чтением на ночь, 

более успешны в учёбе и лучше заводят друзей в школе, чем их сверстники, 

лишённые этой чудесной традиции. 



  «Семейный фотоальбом» Приложите усилия, чтобы оформить и сохранить 

приятные моменты жизни: фото в первый день в школе; фото с 

родственниками из других городов, которые приехали в гости; групповое 

фото всей семьёй, где у каждого члена есть своё особое место; снимки с 

соревнований, конкурсов, награждений; старые фотографии поколения 

дедушек и бабушек. 

Дидактическая игра: Обязанности в семье: (Что делает папа? Что 

делает мама? Какие обязанности у сестры, у брата.). 

Со всеми членами семьи можно изготовит  Аромакуклу. Что такое 

Аромакукла- это традиционная кукла-оберег, которая издавна 

использовалась в русских семьях для создания уюта, защиты дома и 

поддержания здоровья. Она является не только символом семейных 

ценностей, но и воплощением народной мудрости, передаваемой из 

поколения в поколение. 

Роль аромакуклы: изготовление куклы было важной частью семейных 

обычаев. Этим занимались женщины, передавая навыки дочерям и внукам. 

Процесс создания куклы объединял семью, укреплял связь между 

поколениями. 

Аромакукла напоминала о важности заботы друг о друге, сохранение тепла и 

уюта в доме. 

Функциональность: куклу часто клали в детскую кроватку, чтобы ребенок 

спал спокойно; 

Ее размещали в доме, чтобы аромат трав очищал воздух и создавал приятную 

атмосферу; 

Иногда куклу дарили на свадьбу или другие семейные праздники как символ 

благополучия. 

Для изготовления аромакуклы понадобиться: ткань, нитки, вата, травы, по 

вашему предпочтению. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


